BEG-MEIL / FOUESNANT
. <|laRiviera Bretonne>




Les Pieds Futés vous propose un séjour du 20 au 22 septembre 2025 A BEG MEIL
/FOUESNANT

Le plus : Un séjour /randonnée au coeur de la réserve de Mousterlin ,proche de
I'océan dans une résidence atypique aux allures d’ailleurs avec des chambres
confortables. Logement en Mobil Home .

Programme du premier jour Samedi 20 SEPTEMBRE:

Départ a 8H15 Parking de la Bresse avec son Pique-nique, table, chaise, gobelet .

10H30 Visite de la Conserverie Courtin.Zone de Kerouel, Rue de Concarneau, 29910 Trégunc
Pique nique Trégunc ou Fouesnant

Apres midi BEG MEIL randonnée de 7/8 km , Plage de Kerambigorn

En fin d’apres midi vers 17h00 installation au Village Club du soleil BEG MEIL

Apéritif de bienvenue, diner , animation et nuit (2 personnes par logement )



Programme du Dimanche 21 Septembre :
Apres le petit déjeuner départ a 8h30

Randonnée au CAP COZ (environ 11km avec arrét photos)

Déjeuner au centre

14H 00 Départ pour Pont L'abbé visite de la ville et du chemin de |I'Odet
ou une randonnée de 7 km a la pointe du Mousterlin

Diner ,animation et nuit au village

Programme du Lundi 22 Septembre :

Apres le petit déjeuner :

9H15 Départ pour Bénodet, marche de 6 km et visite de Bénodet
12H45 Repas surprise

Début apres midi Départ pour le village Concarneau ou de Kerascoet

Retour vers Saint Brévin en fin de journée



Tarif du Séjour : 175 euros

Tout est compris pour I'ensemble de ce séjour (logement, pension compléte, visites) sauf les frais de

covoiturage de 25 euros.
Prévoir également le pique-nique du premier jour au départ de Saint Brévin (sieges pliants,table,Gobelet)

Le linge de toilette est fourni par le VVF et le lit est fait a I'arrivée (ménage sommaire a faire au départ )

Acces a la piscine extérieure chauffée selon la météo et acces sauna libre

*Programme pour les 3 jours sous réserve de modifications suivant la météo ,alerte orage ou autres

*Chaque participant déclare avoir la capacité physique d’effectuer les distances annoncées et a suivre toutes les activités
proposées
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